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Regelement PVD grondwerken Zeskamp + Playbackshow zaterdag 13 juni 
2026 

 

Algemeen: 

 De organisatie van Kuijks Weekend heet jullie van harte welkom bij deze 
zeskamp. 

 Locatie: Nieuwkuijkseweg 3 Nieuwkuijk (wielerbaan achter de dijk). 
 Telefoonnummers organisatie: Stefan van Opzeeland 06-21409747 of 

zeskamp@kuijksweekend.nl             
 Van de teamcaptains wordt verwacht dat zij dit regelement goed 

doorlezen en ook verspreiden aan de overige teamleden. 
 Elk team ontvangt een tijds-/spelschema. 
 Info over aanvang en opbouw basiskamp komt in de infobrief te staan. 
 De prijsuitreiking komt aan het einde van de playbackshow. 
 Op de speelvelden mogen alleen teams aanwezig zijn die op dat moment 

ingedeeld zijn op dat onderdeel. 
 Op het terrein zijn eten, drinken en diverse snacks verkrijgbaar. 
 Het is niet toegestaan om dranken/of etenswaren binnen de speelvelden 

mee te nemen. 
 Er zijn op het terrein geen douchegelegenheden, wel is er koud water om 

af te spoelen. 
 Er is EHBO aanwezig. 
 Deelname aan de zeskamp is geheel op eigen risico. 
 De organisatie is niet verantwoordelijk voor blessures, letsel en dergelijke. 
 De organisatie is niet verantwoordelijk voor het zoekraken/ diefstal en/of 

schades van persoonlijke eigendommen. 
 Er zullen tijdens de zeskamp foto’s/video’s gemaakt worden, als dit 

ongewenst is dient u dit ruim van tevoren bij de organisatie te melden. 
 De organisatie behoudt zich het recht de activiteit te annuleren bij slecht 

weer of calamiteiten. 
 Het dragen van voetbal- of atletiekschoenen is i.v.m. de veiligheid niet 

toegestaan. 
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Teams:  

Volwassenen. 

 De teams bestaat uit minimaal 10 en maximaal 15 deelnemers.  
 Het team bestaat uit minimaal 3 vrouwen en dient een teamcaptain aan te 

wijzen. 
 Minimale leeftijd voor deelname is 12 jaar. 
 Per minderjarige deelnemer (onder 18) staat 1 volwassen deelnemer 

tegenover. 
 Inschrijving voor de zeskamp is pas definitief na betaling van het 

inschrijfgeld. 
 Inschrijfgeld bedraagt €70 per team. 
 Bij elke inschrijving dienen alle namen en geboortedatums van de 

teamleden bekend te zijn. 
 Deelname aan de zeskamp is deelname aan de playbackshow. 
 De playbackshow is een onderdeel van de zeskamp. 
 De teams dienen zich uniform te presenteren (zelfde tenue), zodat alle 

teams duidelijk van elkaar te onderscheiden zijn. 

Teams: 

Jeugd. (12t/m17jaar) 

 Een Jeugdteam is een aparte categorie met een eigen puntentelling. 
 Deze categorie is alleen van toepassing bij voldoende deelname.  
 Een jeugdteam bestaat uit minimaal 10 en maximaal 15 deelnemers. 
 Dit is inclusief 2 volwassen begeleiders (18+). 
 De teamleden mogen allemaal van hetzelfde geslacht zijn. 
 Het is dus toegestaan om met een elftal of vriendenclub in te schrijven. 
 In verband met de leeftijd zullen de jeugdteams als eerste optreden bij de 

playbackshow. 
 Inschrijfgeld bedraagt €70 per team. 
 Alcoholgebruik is bij jeugdteams de gehele dag verboden. Bij het niet 

naleven van deze regel volgt directe diskwalificatie.  
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Spelregels zeskamp: 

 De spelregels dienen voor aanvang bekend te zijn bij alle deelnemers. 
 De organisatie verwacht dat iedereen fanatiek en enthousiast meedoet 

aan de zeskamp en dat iedereen uitblinkt in Sportief gedrag. 
 De spellen worden door middel van een centraal signaal gestart en 

gestopt. 
 Er worden punten toegekend aan de behaalde tijd, punten, afstand of 

behaalde hoeveelheid.  
 Elk team speelt voor haar persoonlijke score. 
 Bij het onjuist uitvoeren van spellen worden geen punten toegekend. 
 Wees op tijd bij de spellen. Als een team niet op tijd aanwezig is, worden 

hierdoor geen punten toegekend. 
 De zeskamporganisatie en de spelleiders hebben de leiding van een spel. 
 De spelleiders beoordelen de geleverde prestaties en hun oordeel is 

bindend. In geval van onenigheid beslist de zeskamporganisatie. 
 Alleen teamcaptains mogen vragen stellen aan de wedstrijdleiding. 
 Het is niet toegestaan om in pauzes of voor aanvang op een spel te 

oefenen. 
 Het niet nakomen van een van de punten in dit regelement, de spelregels 

of een mondelinge aanwijzing van de zeskamporganisatie, kan 
diskwalificatie tot gevolg hebben. 

 Wat betreft gevallen waarin dit regelement niet voorziet, beslist de 
zeskamporganisatie. 

 Het team met uiteindelijk de meeste punten is de winnaar van de 
zeskamp. 
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Playbackshow: 

 De playbackshow is onderdeel van de zeskamp. 
 De volgorde van de optredens van de playbackshow zal ‘s middags tijdens 

de captainproef en via loting bepaald worden. 
 De playbackshow begint om 19:00 (streeftijd). 
 De teamleden die meedoen aan de playback act moeten wel echt op het 

podium staan. 
 Een act mag maximaal 3 minuten duren. Je hebt daarnaast 3 minuten voor 

het opbouwen en afbreken van je act. 
 De act dient binnen in de tent te zijn. 
 Bij het podium hangt een ledscherm waarvan je gebruik kunt maken. Denk 

aan bijvoorbeeld een achtergrond foto of iets dergelijks. Alle audio moet 
wel tijdig aangeleverd worden. 

 Muziek/filmpje/foto dient tijdig aangeleverd of kenbaar gemaakt worden 
via zeskamp@kuijksweekend.nl 

 Wil je gebruik maken van een confetti (kanon) of sparkles (allebei tegen 
betaling). Geeft dit tijdig aan bij Marco via marco@kuijksweekend.nl of 06-
42425973. We gaan dit centraal regelen/inkopen. 

 Als je verder nog vragen hebt over hebt over licht/geluid kun je ook bij 
Marco terecht. 

 Hooi of andere brandgevaarlijke materialen zijn strikt verboden. 
 Er mogen geen constructies, personen of dieren aan de tent gehangen 

worden. 
 Alle attributen dienen na afloop mee retour te gaan met de teams. 
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Puntentelling:  

 Het aantal punten dat je per zeskamp spel kunt winnen staat op de 
speluitleg die je van te voren ontvangt. Per spel komt er een ranking met 
het behaalde aantal punten. 
De nummer 1 van de ranking krijgt 30 punten, nummer 2 28punten, 
nummer 3 26punten, nummer 4 24punten, nummer 5 23punten enz.  
Bij een gelijke stand van 2 of meer teams krijgen ze hetzelfde aantal 
punten bij het betreffende onderdeel. 
 

 

De belangrijkste regel is eigenlijk:  

Maak vooral veel lol en wees sportief. 

Soms win je meer door een ander iets 
te gunnen. 

Veel plezier  

 

De zeskamporganisatie 

 


